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Wirsing-Kartoffel-Pie (ir6 personen)

Das brauchen Sie:

900 g
500 g
200 g
200 g
100 g
3 EL
600 ml
200 ml
Etw.
Etw.
400 g
1

2
2
6

Kartoffeln mk (Art.Nr. 502)
Wirsing (Art.Nr. 717)
Zwiebeln (Art.Nr. 400)
Mohren (Art.Nr. 300)
Parmesan (Art.Nr. 2504)
Erdnussol (Art.Nr. 8646)
Gemliisebriihe (Art.Nr. 8102)
Sahne (Art.Nr. 2004)

Salz, Pfeffer

Fett fiir die Form
Blitterteig (Art.Nr. 4055)

Ei (Art.Nr. 1991)
Petersilienstiangel (Art.Nr. 451)
Rosmarinzweige (Art.Nr. 483)
Thymianzweige (Art.Nr. 480)

Bei Ruckfragen sind wir fur Sie erreichbar:
Tel. (0 72 23) 8 06 22 30

E-Mail: info@deckersbiohof.de
www.deckersbiohof.de

Und so geht's:

Kartoffeln langs halbieren, Wirsing vierteln,
Strunk herausschneiden. Wirsing und
Zwiebeln in Streifen schneiden, Mohren
schalen, fein wiirfeln, Parmesan grob reiben.
Ol in einer Pfanne erhitzen, Gemiise ca. 5
Minuten anbraten, mit Brithe abloschen, ca.
15 Minuten kocheln, Sahne dazu gief3en,
weitere 5 Minuten kocheln, vom Herd
nehmen, mit Salz und Pfeffer wiirzen,
Parmesan unterrithren, in eine gefettete
Auflaufform (ca. 30x20x5 cm) fiillen.

Ofen auf 200 Grad (Umluft 180 Grad)
erhitzen. Blatterteig auf die GroBe der
Auflaufform ausrollen, den oberen Rand der
Auflaufform mit Wasser  bepinseln,
Teigplatte darauflegen und etwas
festdriicken, mit verquirltem Ei bepinseln,
mit den Krautern bestreuen, ca. 35 Minuten
goldbraun backen.

Wir wiinschen Thnen gutes Gelingen!

DECKERSEIOHOF



https://deckersbiohof.de/shop/standard-shop-seite.html?np=Frisches/Aus%20unserer%20G%C3%A4rtnerei/Kartoffel%20lose%20mk
https://deckersbiohof.de/shop/standard-shop-seite.html?np=Frisches/Aus%20unserer%20G%C3%A4rtnerei/Wirsing%20mittel
https://deckersbiohof.de/shop/standard-shop-seite.html?np=Frisches/Gem%C3%BCse/Kartoffeln%20%26%20Zwiebeln/Zwiebel%20normal
https://deckersbiohof.de/shop/standard-shop-seite.html?np=Frisches/Gem%C3%BCse/Gem%C3%BCse/M%C3%B6hren
https://deckersbiohof.de/shop/standard-shop-seite.html?np=Frisches/K%C3%A4se/Hartk%C3%A4se/Parmigiano%20Reggiano%20DOP
https://deckersbiohof.de/shop/standard-shop-seite.html?np=Naturwaren/Gew%C3%BCrze,%20Essig,%20%C3%96le%20%26%20Br%C3%BChen/%C3%96le/Erdnuss%C3%B6l%20kaltgepresst,%20100%20ml
https://deckersbiohof.de/shop/standard-shop-seite.html?np=Naturwaren/Gew%C3%BCrze,%20Essig,%20%C3%96le%20%26%20Br%C3%BChen/Br%C3%BChen/Gem%C3%BCsebr%C3%BChe,%20250%20g
https://deckersbiohof.de/shop/standard-shop-seite.html?np=Frisches/Milchprodukte%20%26%20Eier/Milch,%20Sahne%20%26%20Rahm/Schlagsahne%2032%20%25,%20250g%20-%20Schrozberger
https://deckersbiohof.de/shop/standard-shop-seite.html?np=Naturwaren/Schnelle%20K%C3%BCche/F%C3%BCr%20den%20Ofen/Bl%C3%A4tterteig,%20320%20g
https://deckersbiohof.de/shop/standard-shop-seite.html?np=Frisches/Milchprodukte%20%26%20Eier/Eier/Eier%2010er%20Bruderhaltung%20-%20Ibach-Bio
https://deckersbiohof.de/shop/standard-shop-seite.html?np=Frisches/Gem%C3%BCse/Kr%C3%A4uter%20%26%20Sprossen/Petersilie%20glatt
https://deckersbiohof.de/shop/standard-shop-seite.html?np=Frisches/Gem%C3%BCse/Kr%C3%A4uter%20%26%20Sprossen/Kr%C3%A4uter%20Topf%20Rosmarin
https://deckersbiohof.de/shop/standard-shop-seite.html?np=Frisches/Gem%C3%BCse/Kr%C3%A4uter%20%26%20Sprossen/Kr%C3%A4uter%20Topf%20Thymian
mailto:info@deckersbiohof.de
http://www.deckersbiohof.de/

